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SCUOLE DELLA SCHIENA - PROGRAMMA TOSO

Scuole della schiena per la prevenzione
e rieducazione delle algie e patologie vertebrali

www.backschool.it - www.osteporositalia.it

Elenco dei Docenti certificati in attivita fisica per osteoporosi

La sede centrale della Bone School dove lavorano i Proff. Benedetto, Emanuele, Riccardo Toso e Riccardo Finco, si
trova a Cesano Milanino (Ml) in via Mortella, 6 — Telefono 02 6196588.

Sono elencati di seguito gli insegnanti e fisioterapisti che hanno seguito i corsi di Formazione di Bone School
(Scuola delle ossa).

Sono preparati per guidare le persone che presentano Osteopenia o Osteoporosi nello svolgimento pratico del
programma di Bone School mirato a incrementare la densita ossea.

Cognome e nome Regione Citta Indirizzo della sede | N. telefono
operativa Indirizzo mail
Sito
AMATO ANTONIO Lazio Roma Roma Back School 3392960068
Via Agorat, 8 a.amato@romabackschool.it

www.romabackschool.it

BAROVERO ISABELLA | Piemonte Castiglione Torinese (TO) | Kinetica Castiglione Back | 011/9813794 3387847672

School info@kinetica.biz
Via Don Brovero, 2 www:kinetica.biz
BIOLO CHUDA | Friuli Trieste Polisportiva Opicina 040212105
KATARINA Venzia Via Degli Alpini, 128 3393434914
Giulia chudakatka@yhaoo.com

info@polisportivaopicina.it

CEPPELLOTTO CHIARA | Emilia Medicina (BO) ASD GYM 051850342
Romagna Via Battisti, 32 chiccappe@gmail.com
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CIARLARIELLO GLORIA | Emilia Medicina (BO) ASD GYM 051850342
Romagna Via Battisti, 32 g.ciarlariello@gmail.com
COSSETTO DIANA Friuli Trieste Polisportiva Opicina 040212105
Vnezia Via Degli Alpini, 128 3392852191
Giulia diana-cos@hotmail.it
info@polisportivaopicina.it
D’ACIERNO DARIO Liguria Genova Sestri Ponente Palestra Gymnasium Health | 3393405787
Club Dariodac65@gmail.com
Via Dell’alloro, 5 www.gymnasiumbhealth.it
DE MARTINO | Lombardia | Sesto San Giovanni (Ml) | GBF Fitness 3475707679
CHRISTIAN Via Puccini, 60 demartinochristian@hotmail.co
m
www.simmas.it
DELL’AQUILA Sicilia Siracusa Siracusa Back School/asd In | 0931099025
ALESSANDRA Forma e In Salute asdinformaeinsalute@gmail.co
Ronco a Via Filippo Juvara, | m
15
DELL’AQUILA SIMONA Sicilia Siracusa Siracusa Back School/asd In | 0931099025
Forma e In Salute asdinformaeinsalute@gmail.co
Ronco a Via Filippo Juvara, | m
15
DONGHI IRMA Lombardia | Villasanta (MB) Viale della Vittoria, 2 3385895101
irmadonghi@libero.it
ESPOSITO TERESA Calabria Vena di lonadi (VV) Vibo Back School 0963263494
Via Galuppi s.n.c. espositoteresavbs@gmail.com
vibobackschool.it
FERIOLI BARBARA Lombardia | Locate Varesino (CO) 3920129789
barbaraferioli@libero.it
GHEZZO RUBEN Veneto Mestre (VE) Back School Palestra 041951969
Via Fiume, 6/b info@backschoolpalestra.it
www.backschoolpalestra.it
GRALDI ALESSANDRA | Emilia Medicina (BO) ASD GYM 051850342
Romagna Via Battisti, 32 Alexgraldi68@gmail.com
LA TORRE CATERINA Puglia San Giovanni Rotondo | Palestra Gold Center 0882606038
(FG) Viale Gioventu, 23 Caterinalatorre69@gmail.com
LA TORRE CATERINA Puglia San Giovanni Rotondo | Palestra Blue Fitness 0884090096
(FG) Via Torquato Tasso, 6 Caterinalatorre69@gmail.com
LADOGANA Emilia Lugo (RA) Studio Pilates Lugo 3287040130
MARIANGELA Romagna Via Fiumazzo, 161 studiopilateslugo@gmail.com
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MEZZELA PAOLA Basilicata | Venosa (PZ) San Felice, C.da Vignali 3293033115
Paola.mezzel@gmail.com
PANINI VANNA Emilia Castelfranco Emilia (MO) 3397473644
Romagna paninivanna@libero.it
PASTA GRAZIA Lombardia | Villasanta (MB) Centro Nuova Ginnastica 0392050962
Via Schiapparelli, 6 3292328417
Pasta.grazia@gmail.com
www.nuovagginastica.com
PERLINI SILVIA Lombardia | Sondrio Studio Prana 3293925715
Viale ltalia, 78 perlins@libero.it
RAGONA STEFANIA Piemonte Racconigi (CN) Studio Usai 3381509116
Via Angelo Spada, 7 Stefania.ragona@gmail.com
RISCOLO CHIARA Lazio Sabaudia (LT) Shivago Thai Massage Schol | 3495212908
Italia Ris.chia@libero.it
Via Principe di Piemonte,6 www.shivagottm.it
SUSTA ANTONELLA Umbria Marsciano (PG) CityWell Fitness Center 0758741717
Via Dei Mille, 23 3349841581
Antonella1607@iscloud.com
TIMMONERI TIZIANA Sicilia Augusta (SR) Asd Posturalmente 3388226197
Posturalmente.studio@gmail.co
m
TORRISI SARA Sicilia Catania Biokiné 3206420660
Via Antonio Prestinenza, 4 biokine7@gmail.com
TRAPANI RINO Sicilia Agrigento Palestra Orbital Fitness rinotrapani@libero.it

Via Pier Santi Mattarella, 305
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